
REGULAMIN KORZYSTANIA Z URZĄDZENIA ROLL SHAPER

1. Poniższy regulamin określa zasady korzystania z urządzenia Roll Shaper w sieci Klubów Fitness for Life/ Fitness For 
Ladies. Osoby chcące skorzystać z urządzenia Roll Shaper zobowiązane są do przestrzegania niniejszego 
Regulaminu oraz głównego Regulaminu Klubowego Fitness For Life/ Fitness For Ladies.

2. Na terenie Klubu obowiązuje bezwzględne stosowanie się do zaleceń pracowników Klubu.
3. Na terenie Klubu zabrania się wnoszenia i spożywania napojów alkoholowych, palenia tytoniu, wnoszenia oraz 

używania narkotyków, sterydów i innych środków o podobnym działaniu, wstępu do Klubu pod ich wpływem, 
handlu i akwizycji, naklejania i pozostawienia reklam, wnoszenia napojów w szklanych lub otwartych naczyniach.

4. Osoby przebywające na terenie Klubu zobowiązują się do zachowania wszelkich zasad i norm życia społecznego.
5. Sprzęt i urządzenia Klubu należy używać zgodnie z ich przeznaczeniem i wskazaniami instruktora lub innego 

pracownika Klubu. Klub nie ponosi odpowiedzialności za uszczerbek na zdrowiu osób korzystających z urządzeń i 
zajęć w Klubie.

6. Klub nie ponosi odpowiedzialności za będące własnością Klienta przedmioty pozostawione w Klubie w tym za ich 
zgubienie lub uszkodzenie. 

7. Klub nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy pozostawione w szafkach udostępnionych klientowi na czas pobytu w 
Klubie. 

8. Klub zastrzega sobie prawo do zawieszenia usług w terminach wynikających z przyczyn technicznych lub innych 
istotnych okoliczności o czym odrębnie poinformujemy klientów. 

9. W przypadku nieprzestrzegania zasad zawartych w Regulaminie Klubu, właściciel Klubu ma prawo do wykreślenia 
Klienta z listy bez prawa do zwrotu pieniędzy za zakupione usługi. 

10. W sprawach nieokreślonych decyzje podejmuje Manager Fitness For Life/Fitness For Ladies.
11. Klub zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w niniejszym Regulaminie

            ZASADY KORZYSTANIA Z URZĄDZENIA ROLL SHAPER

1. Z urządzenia Roll Shaper mają prawo korzystać osoby pełnoletnie zwane dalej Klientami. Osoby, które ukończyły 
14 lat a nie ukończyły 18 lat mogą korzystać z urządzenia po dostarczeniu pisemnej zgody od rodzica (opiekuna). 

2. Klienci korzystają z urządzenia na własną odpowiedzialność. Osoby z problemami zdrowotnymi, przed 
przystąpieniem do użytkowania urządzenia powinny skonsultować się z lekarzem. W przypadku złego 
samopoczucia, urazów, kontuzji, wszelkich poważnych problemów zdrowotnych należy poinformować Personel 
przed skorzystaniem z urządzenia.

3. Klub nie ponosi odpowiedzialności za uszczerbek na zdrowiu Klienta powstały w wyniku nie przestrzegania 
wskazówek oraz zaleceń Personelu .

4. Przed skorzystaniem z urządzenia Klient zobowiązany jest do zapoznania się z Instrukcją Obsługi, Listą 
Przeciwskazań i  Zaleceń dostępnych w Recepcji Klubu.

5. Jedna sesja na urządzeniu nie może trwać dłużej niż  30 minut. Zaleca się korzystać z urządzenia nie częściej niż 2 
razy w tygodniu.

6. Przed rozpoczęciem sesji na urządzeniu Roll Shaper dla zachowania bezpieczeństwa, korzystający powinien 
sprawdzić stan techniczny urządzenia, z którego korzysta i w przypadku zauważenia usterek zgłosić ten fakt 
Personelowi.

7. Klient zobowiązany jest do dopasowywania indywidualnie planu treningowego oraz ustawień urządzenia, zarówno 
pod kątem częstotliwości użytkowania, szybkości obrotów rolki, ustawień mocy podczerwieni jak i długości trwania
sesji zgodnie z zaleceniami lekarza  zważając na własne ograniczenia fizyczne i zalecenia zdrowotne.

8. Zastrzegamy sobie prawo do odmowy Klientowi  skorzystania z urządzenia Roll Shaper bez podania przyczyn.
9. Klienci chcący skorzystać urządzenia Roll Shaper zobowiązani są posiadać  ważny karnet Klubowy, wykupić  wejście 

jednorazowe  lub zarejestrować wejście poprzez honorowany przez Obiekt system partnerski. 
10. Każdy Klient zobowiązany jest do zapoznania się i przestrzegania niniejszego regulaminu oraz innych rozporządzeń 

obowiązujących na terenie Fitness For Life/ Fitness For Ladies.


